
Индивидуальный учебный план 

на 2020-2021 учебный год 

10а класс (1 группа) 

Ф.И.О. обучающегося__________________________________________________________ 

 
Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы 

 

Уровень  

программы 

 

Количество часов в неделю 
 
 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык* углубленный 3 

Литература* базовый 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) - - 

Родная литература 

(русская) - 
- 

Иностранные языки 
Иностранный язык* 

(английский) 
базовый 3 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия* 

углубленный 6 

Информатика  базовый 1 

Общественные науки 

 

История*  базовый 2 

Обществознание 

 

базовый 

 
2  

Естественные науки 
Физика углубленный 

5 
 

Астрономия*  базовый 0,5 

Физическая 

культура, экология и 
основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности* 
базовый 1 

Физическая культура* базовый 3 

Индивидуальный проект* 2 

Минимально обязательная нагрузка 31 

Итого 31,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (элективные курсы по выбору) 

можно выбрать от 0 до 5 курсов 

Элективный курс «+» 

Русский язык 
 

Литература 
 

Английский язык 
 

Математика 
 

Информатика 
 

Химия 
 

Биология 
 

География 
 

Итого 5,5 

Максимально допустимая нагрузка 37 

 
Подпись обучающегося      _______________________     /__________________________/ 
                                                                                                                                                            Ф.И.О. 

Подпись родителей              _______________________    /__________________________/ 

(законных представителей)                                                                           Ф.И.О. 

  

 

* Обязательные предметы                                                                                 


